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1- Com relacéo a procedimentos ambulatoriais, analise as alternativas:

Questdes Resposta:
A) | paciente de 70 Kg encaminhado para retirada de lesGes de pele sendo utilizado210 mg | Verdadeiro
de lidocaina com vasoconstritor, esta autorizada a realizacdo em unidade tipo |.
B) | nas unidades tipo Il, a presenca de salas de recuperacéo é opcional, é contraindicada | Falso
a realizacdo de anestesia no neuroeixo sendo permitido procedimentos de pequeno e
médio porte sob anestesia locorregional.

C) | tanto nas unidades tipo Ill e IV o tempo de internagao deve ser até 24 horas, porém nas | Falso
unidades Il sdo utilizadas estruturas de apoio do hospital como lavanderia, central de
esterilizacao.

D) | crianca com 3 meses de idade, nasceu com 30 semanas, encaminhada para realizacédo | Verdadeiro
de sondagem de vias lacrimais em regime ambulatorial. Sua conduta deve ser
encaminhar para procedimento com internacdo devido ao risco de apnéia.

E) | em pacientes idosos e estado fisico ASA Ill, desde que estejam as doencas | Verdadeiro
preexistentes adequadamente controladas, sdo permitidos procedimentos em carater
ambulatorial.

2-Um paciente de 45 anos, com indice de massa corporal (IMC) de 32 kg/m2e histérico de hipertenséo
controlada, foi submetido a uma cirurgia de videocolecistectomia laparoscépica. Durante o
procedimento, foi insuflado dioxido de carbono (CO2) para criar um pneumoperitbnio com presséao
intra-abdominal de 12 mmHg. Apdés a cirurgia, a equipe médica monitorou cuidadosamente a funcéo
renal e hemodindmica do paciente devido ao risco de complicacdes associadas ao pneumoperiténio.

Sobre os efeitos fisiologicos do pneumoperitdnio:

Questbdes Resposta:

A) | o pneumoperitbnio com CO2 aumenta a resisténcia vascular sistémica (SVR) e a | Verdadeiro
resisténcia vascular pulmonar (PVR), e pode causar uma diminui¢cdo no débito cardiaco.

B) | ainsuflacdo de CO2 durante a laparoscopia estéd associada a uma absor¢éo mais rapida | Verdadeiro
de bolhas intravasculares em comparac&o com gases como nhitrogénio, argénio ou hélio.

C) | a perfusdo renal e a funcéo renal podem ser prejudicadas pelo pneumoperitdénio, sendo | Falso
esses efeitos permanentes.

D) | em pacientes obesos mdérbidos, o pneumoperiténio pode ter um efeito hemodindmico | Verdadeiro
menos pronunciado em comparacdo com pacientes ndo obesos.

E) | o uso de ventilacdo por jato de alta frequéncia (HFJV) é a melhor préatica para minimizar | Falso
os efeitos adversos do pneumoperitdnio.

3- Sobre a analgesia pOs-operatoria de amigadalectomia:

Questdes Resposta:

A) | bloqueios dos nervos palatino maior e palatino menor possibilitam analgesia de | Verdadeiro
forma mais segura que a injecdo com anestésico local na loja amigdaliana.

B) | a codeina est4 indicada na analgesia p6s-operatéria das criancas. Falso

C) | a morfina é o analgésico de escolha na analgesia pos-operatéria de criangcas. | Falso

D) | a dexametasona intravenosa além do efeito antiemético, reduz intensidade da | Verdadeiro
dor.

E) | o paracetamol é indicado com seguranca nos pacientes que utilizam farmacos | Falso
indutores do sistema P450.
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4- Em relacao ao reflexo oculocardiaco, analise as afirmativas abaixo:

Questbdes Resposta:

A) | os impulsos aferentes originam-se no contetdo orbitario, seguem pelos nervos | Verdadeiro
ciliares curtos, passam pelo ganglio ciliar, que € divisdo oftalmica do nervo
trigémeo.

B) | na ocorréncia do reflexo, os impulsos eferentes sao conduzidos através do | Verdadeiro
nervo vago ao coragao.

C) | injecao intraconal, € um bloqueio anestésico capaz de ativar o reflexo | Verdadeiro
oculocardiaco.

D) | analisando as cirurgias oftalmolégicas, o reflexo é mais frequente e intenso em | Verdadeiro
cirurgias para corregdo do estrabismo, inclusive ocorre em pacientes
anestesiados.

E) | febre e a hipercarbia, séo fatores de risco para aumento da incidéncia do reflexo | Verdadeiro
oculocardiaco.

5- Sobre anestesia ambulatorial:

Questdes Resposta:

A) | unidades tipo Il destinam-se a realizacao cirurgias/procedimentos de pequeno | Verdadeiro
e médio porte, sob anestesia locorregional (com excecdo dos bloqueios
subaracnoideo e peridural), com ou sem sedacéo.

B) |a alta do servico serda dada por qualquer membro da equipe médica | Verdadeiro
responsavel.

C) | uma vez liberados para o regime ambulatorial, prematuros saudaveis devem | Verdadeiro
permanecer sob vigilancia pelo periodo minimo de 6 horas.

D) | criancas portadoras de cardiopatias congénitas ndo podem ser submetidas a | Falso
cirurgias em regime ambulatorial.

E) | a recuperacéo do estagio lll da-se quando o paciente esta apto a se levantar e | Verdadeiro
andar sem ajuda. Os efeitos colaterais devem estar ausentes e a realimentacao
deve ser instituida com sucesso.
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